1

Остров безопасности.
Как вести себя дома и на улице.

(Турнир «Знатоков»)
Задачи: 
1. Закрепить понятие «экстренный случай»; сформировать умение правильно действовать в экстренных ситуациях; научить детей вызывать помощь по телефону (скорую помощь, пожарных, милицию); обобщить знания о правилах техники безопасности дома и правилах поведения на улице;
2. Развить умение самостоятельно пользоваться полученными знаниями в жизни; научить детей связно излагать свои мысли; обогащать словарь детей. 

3. Воспитывать уверенность в своих силах, повышать самооценку каждого ребёнка.

Оборудование:
Большой конверт с изображением светофора, карточки с дорожными знаками, карточки с номерами телефонов 01, 02, 03 – три комплекта, медицинские маски 13 щтук, противогазы 13 штук, правила дорожного движения (комплект), правила пожарной безопасности (таблички), флажки для подведения итогов, телефон, рисунки детей по правилам дорожного движения.
ХОД ЗАНЯТИЯ
1. Организационный момент.

Дети, одетые в лёгкую спортивную форму, уютно расположились на острове безопасности среди зелени цветов. Дети сидят на маленьких скамеечках. Остров украшен рисунками, плакатами по ТБ, ПДД, ППБ.
Дети поют песню «Остров безопасности»

«Весь покрытый зеленью, абсолютно весь,

Остров безопасности в нашем классе есть,

Остров безопасности в нашем классе есть,

Весь покрытый зеленью, абсолютно весь.

Здесь живут весёлые дети – школяры,

На лицо приятные, добрые внутри.

На лицо приятные, добрые внутри

Здесь живут весёлые дети – школяры».

Воспитатель. Дорогие дети. Песня у вас весёлая и радостная, и пели вы её дружно да задорно. А почему ваш остров называется «островом безопасности»?
Ученик. Потому что на нашем острове существуют правила безопасного поведения.

Отгадайте, какое волшебное слово здесь зашифровано?

А ЛР В И А П
Вокруг нас таится много опасностей, связанных с природными явлениями, неумением правильно пользоваться бытовыми предметами и незнанием, как вести себя в различных жизненно – важных ситуациях. Если знать способы защиты и правила поведения в сложившейся обстановке, уметь принять верное решение, то можно избежать тяжёлых последствий.

Сегодня мы с вами проведём турнир знатоков, посвящённый основам безопасного поведения на улице и дома. Вы должны связно излагать свои мысли, научиться вызывать по телефону пожарных, скорую помощь, милицию. Я надеюсь, что вы с честью выйдете из любых испытаний. В турнире принимают участие три команды.
Команды приветствуют своих соперников.

Приветствия команд:
Команда «Знайки».    Командир - Вербицкий Вадим
Мы – команда «Знайки»                    Кузнецова Н.
Соперникам мы шлём привет           Нечепуренко С.
И от души желаем                               Шумихина А.
Знать правильный ответ.

Команда «Почемучки»   Командир - Балыбердин Иван
Мы – команда «Почемучки»            Смирнова Н.
Мы на встречу к вам пришли           Костров В.
И смекалку и уменье                          Шалагинов П.
Мы с собою принесли.

Команда – «Умники»   Командир - Исаков Александр
Мы – умники, друзья.                         Холодюк Д.
Нам проиграть никак нельзя.             Черных С.
С вами мы сразимся,                            Линник В.
Так просто не сдадимся.
Воспитатель:

А теперь я вас проверю

И игру для вас затею.

Я задам сейчас вопросы –

Отвечать на них непросто.
Конкурс 1

«Как поступить в данной ситуации»?

1 команде:  
Подъехала красивая машина. Незнакомец предлагает вам сесть в неё и показать дорогу к магазину. Что вы сделаете? (Можно обыграть ситуацию). Мальчик Вадим «едет на машине», останавливается и предлагает Наде: «Девочка, садись ко мне в машину и покажи, пожалуйста, мне дорогу к магазину». Ответ!
2 команде: 
Ты один дома. Незнакомец звонит в дверь и просит его впустить в дом. (Обыграем ситуацию). Ваня  с Павликом Шалагиновым обыгрывают ситуацию. Ответ! 
3 команде: 
Друг зовёт поиграть тебя в подвал. Пойдёшь ли ты? (Обыгрываем. Саша И. зовёт Сашу Черных). Ответ!

Подведение итогов. 
Флажки за правильные ответы
Оздоровительная минутка: «Прекрасный цветок»
Сегодня мы перенесёмся с вами в мир сказки  и балета, в мир волшебства. Давайте попробуем вместе изобразить это волшебство с помощью движений нашего тела. Представьте себя маленьким-маленьким зернышком, затерянным в земле. (Сядьте на корточки и согнитесь, сожмитесь как можно сильнее, прочувствуйте, как можно более ощутимее собственную малость.) Но вот появился маленький росток (чуть поднимите голову). Он тянется вверх через толщину земли. Ему неимоверно трудно пробиваться сквозь твердую, жирную, непокорную землю (покажите всем телом, как это трудно).

Наконец росток выскочил на поверхность и стал стремительно расти вверх (потихоньку поднимайтесь, быстрее, быстрее). Его стебелек становится все крепче и крепче, его корни питаются соками земли. Они бегут вверх по стволу в листья и к самому цветку (почувствуйте и покажите, как стебелек набирает силу). Цветок поднимает головку к солнцу (поднимайтесь, почувствуйте в себе прилив новых сил и изменение внутреннего состояния в связи с этим).

Солнце вливает в цветок энергию жизни. Цветок распускается. Он прекрасен. Солнце дает энергию света, энергию радости и счастья цветку и ВАМ. Вы наполняетесь энергией солнца! 
Конкурс 2
Школа Светофорных Наук.
Отгадайте загадку.
Он имеет по три глаза,

По три с каждой стороны

И хотя ещё ни разу

Не смотрел он всеми сразу –

Все глаза ему нужны.

Он висит тут с давних пор

И на всех глядит в упор.

Что же это? 
(Светофор)
Начинаем конкурс Школы Светофорных Наук.

Сначала разминка.
Я прочту стихи сейчас.

Я начну, а вы кончайте,

Хором дружно отвечайте.
1 команде:     Вот зажегся красный свет –

Всем известно – (ответ) хода нет! 
(Я вывешиваю на доску красный кружок и слова)
2 команде: 
С вами так условимся:
Жёлтый – (ответ) приготовимся. 
3 команде: 
А зелёный говорит:

(Ответ) Путь – открыт! 
( На доску вывешиваю слова и значки).
Вопрос 1 команде: 

Где можно переходить улицу?
Ответ:
 Там где есть знак «Пешеходный переход», или на перекрёстке, где есть светофор? 
(Обыграть ситуацию) 

Вопрос 2 команде: 
Если поблизости нет пешеходного перехода, светофора, как правильно перейти дорогу? 
(Обыграть)
Ответ: 
Подождать, когда проедут все машины и только тогда переходить. Если дорога широкая, надо сначала посмотреть налево и, дождавшись, когда машины проедут переходить дорогу.
Вопрос 3 команде:  
Как правильно ходить по тротуару, чтобы не сталкиваться с другими пешеходами? (Обыграть)
Ответ: Нужно идти по правой стороне тротуара, потому что в нашей стране правостороннее движение.

Знать нужно взрослым крепко,

А ребятам вдвойне:

По тротуару ходят

По правой стороне. 
Итоги: ФЛАЖКИ ЗА ОТВЕТЫ.
Конкурс 3 «А можно ли так делать?»
Кто быстрее ответит?
Можно ли высовывать руки и голову из окна автомобиля или автобуса во время движения?

Можно ли играть на проезжей части улицы? Почему? 
Итоги. ФЛАЖКИ ЗА ОТВЕТЫ.
Динамическая пауза. Игра – танец «Машины»

Я читаю стихи, дети двигаются по кругу топающими шагами, держа в руках воображаемый руль. Поворачиваются на 180 градусов и двигаются в другую сторону.

Стихи

На улице нашей 
Машины, машины,

Машины малютки

Машины большие,
Спешат грузовые,

Фырчат легковые,
Торопятся, мчатся,

Как будто живые.

Эй, машины, полный ход, 

Я - примерный пешеход:

Торопиться не люблю,

Вам дорогу уступлю. 
Конкурс 4 
«Пожары очень опасны»

Коль у нас речь зашла о такой грозной стихии, как огонь, позовём на помощь правила пожарной безопасности.

Знает каждый гражданин

Этот номер – 01

Если к вам пришла беда,

Поскорей звони туда.

А если нету телефона,

Позови людей с балкона!

Запомнить и взрослым необходимо:
Чаще в пожарах гибнут от дыма.

Чем, ребята, опасны пожары?     1 команде
Пожары очень опасны. При пожаре могут сгореть вещи, дом, квартира, могут погибнуть люди.
 Давайте вспомним правила противопожарной безопасности. задание 2 команде
(Спрашиваю детей)

· Не балуйся дома со спичками и зажигалками.

· Уходя из дома, выключай электрические приборы.

· Не суши бельё над газовой плитой

· Не разводи костёр вблизи дома или сарая

· Не зажигай свечи, фейерверки, бенгальские огни дома.

Плакаты с правилами пожарной безопасности дети берут в руки и демонстрируют всем.

А как вы поступите, если услышите дым в нашей школе? Задание 3 команде
(Ответ детей)

Если много дыма мы наденем противогазы, и будем уходить безопасным путём на улицу. Практическая работа. Одеваем противогазы.

 А если дыма не много, то мы успеем одеться, наденем медицинские марлевые повязки на рот и нос и без спешки покинем школу безопасным путём. (Спросить детей из разных команд) 
ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА Одеваем противогазы, ватно – марлевые повязки.

ФЛАЖКИ ЗА ОТВЕТЫ
.

Конкурс 5
«Наши спасатели»

Кто же наши спасатели? Кто в любой беде придёт к нам на помощь?

Как вы думаете?

Правильно, это пожарные, милиция, врачи. Но чтобы они пришли вовремя на помощь, нужно наизусть знать номера их телефонов, научится правильно вызывать пожарных, милицию, скорую помощь.
Задания 1 команде: Как правильно вызвать пожарных?
 Что неправильно сделал герой?
«Пожар! Пожар! Всё горит. Не помню адрес. Скорее! Ой, беда, беда!» (01)
Задание 2 команде: По какому номеру будете звонить, каких спасателей будете вызывать?
«А рядом бегемотики схватились за животики,

У них, у бегемотиков животики болят.(03)

Задание 3 команде:

«Если вдруг в квартиру ломится чужой,

Говорит плохие, страшные слова,

Угрожает и стучится в дверь ногой,

Ты в милицию звони быстрей (02)
Примерные ответы:

(Набирает номер 01, отвечает: «Это пожарная часть, по улице Ленина в доме № 3, в квартире № 5 пожар, сильный дым идёт из окна. Позвонил (фамилия имя адрес»)
(Набирает номер 03, говорит: «Это скорая помощь? Мальчик на улице Кирпичной, около магазина «Чайка» сломал ногу, приезжайте. «Скорую» вызвал Иванов»).

(Набирает номер 02, говорит: «Это милиция? Ко мне в квартиру стучится пьяный мужчина, сильно ругается. Я проживаю на улице Кирова, дом № 4, квартира №7. Моя фамилия Иванов, мне 11 лет»)  

Итоги.                                ФЛАЖКИ ЗА ОТВЕТЫ.

Оздоровительная минутка

Молодцы, островитяне, вы, действительно, на лицо приятные, умные внутри, как в вашей песенке поётся. Видно вы устали? Давайте поиграем: попробуем изобразить животных, живущих на вашем красивом острове.
Игра «Покажи животное».

Цель: расслабление, стимулирование внимания, обучение быстрому и точному реагированию на звуковые сигналы.

Дети маршируют, даётся команда: дети строятся в круг.

«зайчики»

«лошадки»

«птицы»

 «лягушки»

«коровки»

«курочки»
 Закрепляющие вопросы:

Какие правила поведения на улице вы запомнили?

· Не играть на проезжей части улицы

· Переходить улицу только в положенном месте и только на зелёный свет.

· Изучать правила дорожного движения

· Не разговаривать на улице с незнакомыми людьми.

· Не впускать в дом чужих людей.

· Не разжигать костры около домов, не играть со спичками.

Уметь правильно вызывать пожарную, «скорую» помощь и милицию (на доску)
Подведение итогов:
Что же, друзья, убедили вы меня, ваш остров – это остров Безопасности, и живут на нём добрые и мудрые правила безопасности, а симпатичные островитяне знают, ценят и соблюдают эти правила.

Сегодня хорошо показали себя в этих знаниях ребята:
Хорошо показали себя в этих умениях:
А сейчас, прошу подойти к столу и взять красное сердечко и прикрепить к большому сердцу, если вам понравилось на занятии, если вы чувствовали на занятии хорошо, с удовольствием работали. А если вам не понравилось на занятии, то прикрепите синие сердечки.

Спасибо всем!

